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RÉSULTATS

• L’analyse du pH après l’incubation de la plaque prélevée au départ et de la plaque traitée a
démontré une réduction de l’acidité après le brossage avec le dentifrice au SnF2. Le dentifrice
témoin a eu moins d’effet sur le pH.

• On a constaté que dans les échantillons de plaque prélevés après le traitement avec le
dentifrice au SnF2 la production d’acide totale était significativement moins élevée que dans
l’échantillon de départ. Par contre dans les échantillons de plaque prélevés après le traitement
avec le dentifrice témoin, la réduction de la production d’acide totale par rapport à
l’échantillon de départ n’était pas significative.

• Tant le dentifrice au SnF2 que le dentifrice témoin ont réduit de manière significative la produc-
tion d’acétate dans la plaque traitée.

• Dans les échantillons prélevés après traitement avec le dentifrice au SnF2, la production d’acide
lactique était significativement moins élevée, contrairement aux échantillons traités avec le
dentifrice témoin pour lesquels on n’a pas constaté de réduction significative de la production
d’acide lactique.

• Selon les résultats des analyses combinée et individuelle des acides acétique et lactique
produits pendant l’incubation de la plaque, le dentifrice au SnF2 est plus efficace que le
dentifrice témoin pour inhiber l’activité métabolique de la plaque.

INHIBITION MÉTABOLIQUE PROPORTIONNELLE DE LA PRODUCTION D’ACIDE
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Traitement Réduction (en %) de l’acide Réduction (en %) de l’acide Réduction (en %) de l’acide
de la plaque total (± écart-type) lactique (± écart-type) acétique (± écart-type

NaF 29,5 (32,3)* 13,8 (50,2)* 38,5 (24,4)*

SnF2 67,5 (21,9) 65,1 (25,1) 67,4 (24,2)

* Différences entre les traitements; p < 0,05 (test t par paires de Student)

Effet d’un dentifrice au fluorure
stanneux stabilisé sur la production
d’acide (toxine) par la plaque
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réapparition de la plaque (MGRP) pour
la détermination in vivo de l’efficacité
d’un dentifrice et d’un rince-bouche
antimicrobiens pour inhiber la croissance et le
métabolisme de la plaque – Mise au point de la
méthode, validation et premières évaluations
Référence : White DJ, Cox ER, Liang N, Macksood D, Bacca L. J Clin Dent., 1995, 6, p. 59-70.

CONCLUSION

• Cet article décrit l’élaboration et la validation préliminaire d’une méthode, soit la méthode de
glycolyse et de réapparition de la plaque (MGRP), qui permet de déterminer in vivo l’efficacité
d’un dentifrice et d’un rince-bouche antimicrobiens pour inhiber la croissance et le métabo-
lisme de la plaque.

OBJECTIF
Décrire l’élaboration et la validation d’une méthode servant à déterminer in vivo l’efficacité d’un
dentifrice et d’un rince-bouche antimicrobiens pour inhiber la croissance et le métabolisme de la
plaque.

MATÉRIEL ET MÉTHODOLOGIE
• La méthode est fondée sur l’observation selon laquelle des échantillons de plaque dentaire

naturelle prélevés à jeun dans différents quadrants de la dentition présentent des propriétés
métaboliques et de réapparition similaires lorsqu’ils sont dispersés et normalisés d’une manière
semblable dans des milieux d’incubation standardisés.

• Les sujets ont prélevé à jeun des échantillons de la plaque qui s’est formée durant la nuit sur
le rebord gingival d’un quadrant de leur dentition devant servir comme plaque non traitée pour
les évaluations MGRP. Les sujets devaient ensuite utiliser l’un des produits mis à l’essai (denti-
frices ou rince-bouches), puis prélever de la plaque dentaire dans les trois autres quadrants
dans l’ordre précisé, à des intervalles donnés, afin de permettre le déroulement des divers
processus naturels dans la cavité buccale (rétrodiffusion, clairance, désactivation des éléments
de la formule).

• Les échantillons de plaque traitée et non traitée ont été dispersés dans des milieux d’incuba-
tion standard; la biomasse a été ajustée à un niveau constant et évaluée afin de déterminer
l’activité métabolique et de réapparition de la plaque.

• Les mesures de validation de la méthode MGRP sont décrites. Des évaluations pilotes MGRP
pour les produits soumis à l’essai sont présentés :

– dentifrice classique par rapport à la chlorhexidine.

– dentifrice au fluorure stanneux antimicrobien par rapport à un dentifrice classique.

– comparaison de rince-bouches antimicrobiens.
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• Validation de la technique : Les analyses des échantillons de plaque dentaire non traitée ont
démontré une excellente reproductivité des caractéristiques de la plaque et de réapparition
selon les sites (quadrants) et sur des périodes prolongées.

• Évaluations pilotes MGRP :

– la chlorhexidine présente une activité antimicrobienne supérieure à celle d’un dentifrice au
fluorure classique;

– le dentifrice au fluorure stanneux antimicrobien présente une activité antimicrobienne
supérieure par rapport à celle d’un dentifrice au fluorure classique.
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Comparaison de la glycolyse (MGRP)

Temps de prélèvement de
l’échantillon de plaque (min)

pH*

Étude 1

Chx

Naf

SnF2

NaF

0 min 15 min 45 min 0 min 15 min 45 min

Étude 2

* Dernier pH après une incubation de deux heures - pH initial = 7,10




